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RESUMO

O propdsito deste artigo ¢ identificar em que medida as plataformas digitais, especificamente o
Instagram, tém colaborado com a participacdo social dos usuarios das midias digitais ao tratar da
tematica da deficiéncia, utilizando como objeto de estudo o perfil do influenciador com Trissomia
do 21 (T21), Jodo Vitor, de 23 anos. A metodologia aplicada sera a andlise de contetido, de base
quantitativa, e o referencial tedrico abrange os estudos de Ismar Capistrano Costa Filho e Maria
Cristina Mata sobre cidadania comunicativa. Este estudo entende a internet como um dispositivo
para alavancar a democratizacdo dos meios de comunicagdo, proporcionando uma polifonia de
vozes.
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1 INTRODUCAO

A fim de entender esta amplificagdo de vozes e a participagdo social das pessoas em
plataformas digitais na luta anticapacitista, este artigo pretende analisar o perfil do estudante de
educagio fisica, Jodo Vitor Bittencourt, o primeiro conselheiro jovem com Trissomia do 21 (T21)’
do Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia (UNICEF) (Portal G1, 2023). Com 1.374 publicagdes
no Instagram e 324 mil seguidores, o influenciador compartilha sua rotina como estudante de
educacdo fisica e divulga a tematica da pessoa com deficiéncia com o objetivo de levar
conhecimento e contribuir com a inclusdo (Instagram, 2023). O perfil ¢ composto por videos de
Jodo Vitor respondendo perguntas e também dividindo a tela com outros influenciadores que tem
Trissomia do 21 (T21). O aluno do curso de educagao fisica da Pontificia Catdlica Universidade de
Goias (PUC) se tornou o primeiro jovem com Trissomia do 21 (T21) a integrar o Conselho do

Unicef aos 23 anos.

! Trabalho apresentado no GT3 (Redes sociais ¢ ativismo midiatico) da XVIII Conferéncia Brasileira de Comunicagdo
Cidada 2024, de 11 a 13 de junho de 2024, na Universidade Sdo Judas (Paulista), Sao Paulo-SP.

2 Jornalista, Mestra em Comunicac¢do Social, doutoranda do Programa de Pés-Graduagido em Comunicagido Social da
Universidade Metodista de Sao Paulo (Umesp). Membro do grupo de pesquisa Jornalismo Humanitario ¢ Media
Interventions (HumanizaCom). Bolsista Capes. E-mail: aamandaganzarolli@gmail.com.

3 A Trissomia do 21 ¢ uma anomalia no cromossomo 21 que pode causar deficiéncia intelectual, microcefalia, baixa
estatura e face caracteristica. O diagndstico ¢ sugerido por anomalias fisicas e anormalidades no desenvolvimento e
confirmado por anélise citogenética. O tratamento depende das anomalias e manifestagdes especificas (MSD).


mailto:aamandaganzarolli@gmail.com

Desta forma, ¢ proposto neste estudo investigar a participagdo social de Jodo Vitor como
resultado de uma cidadania comunicativa em relacdo ao direito a comunica¢ao da pessoa com
deficiéncia em plataformas digitais por meio dos trés videos em formato de Reels no perfil de Jodo

Vitor com os maiores nimeros de visualiza¢des em 2023.

2 METODOLOGIA

Neste estudo, optou-se pela anélise de contetido de base quantitativa, com o foco em videos.
Entende-se que, nesta plataforma, videos curtos geram mais engajamento por serem mensagens
mais rapidas, aparecendo em primeiro lugar para os usudrios. Outra caracteristica da plataforma € o
seu crescimento nos ultimos anos, sendo considerada o Instagram a rede social mais utilizada pelos

brasileiros em 2023 (Painel Opinion Box, 2023).

3 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico consiste nos estudos sobre cidadania comunicativa de Ismar Capistrano
Costa Filho e Maria Cristina Mata. Amparado nos estudos de Costa Filho (2021), entende-se que
para haver uma cidadania comunicativa € necessario “a consciéncia, a formalizagdo e o exercicio do
direito & comunicagdo” (Costa Filho, 2021, p. 134-135). Este direito a comunicacdo deixou de ser
passivo para ativo, ou seja, a acessibilidade para produzir e divulgar contetidos midiaticos pertence
a qualquer individuo nos dias atuais, desde que este tenha as ferramentas necessarias para a
divulgacdo. Esta confluéncia da recepgao alterou o cenario da midia, possibilitando que, o individuo

que tenha o interesse, possa na pratica, ser um comunicador.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dois elementos sdo apontados pelo autor como necessarios para a pratica da participacao
social: as mudancas juridicas ao longo das décadas em relagdo a informagao e o reconhecimento
dos usuarios das plataformas digitais como sujeitos do processo comunicacional. Dentre os
principais marcos historicos no dmbito juridico estdo: (1) A primeira emenda da Constitui¢do dos
Estados em 1776; (2) A liberdade de expressdo da Declaracdo do Homem e do Cidaddo da
Revolucao Francesa em 1789; (3) A Declaracao Universal dos Direitos Humanos em 1948; (4) O
Relatério “Um mundo e muitas vozes” da Unesco em 1978. Essas transformagdes alteraram o
contexto no que se refere a producdo de conteidos por meio das midias tradicionais e
principalmente das midias digitais. Esta distribuicdo de poder ¢ reconhecida através de perfis nas
redes sociais que pautam discussoes e notificam dentncias muitas vezes antes midiatizadas somente

nos veiculos de comunicacao. Porém, para que haja a participagdo de todos ¢ necessaria a realizacao



em trés dimensdes: a inclusdo social, a intera¢do e a distribui¢do de poder (Costa Filho, 2021, p.
141). O convite do Unicef para Jodo Vitor foi uma forma de inclusdo social, pois como conselheiro,
ele fara parte da tomada de decisdes para as agdes que envolvam criancas com deficiéncia. Este
reconhecimento como alguém que tem Trissomia do 21 (T21) amplia a participagdo de Jodo Vitor
para as demais deficiéncias, a visibilidade desta comunidade, além do perfil virtual no qual o
influenciador atua. A representagdao do influenciador possibilita compartilhar as demandas de mais
pessoas com deficiéncia para serem discutidas, votadas e aceitas ou nao. Desta maneira, o estudante

transita entre um produtor de contetido para um conector dentro da democracia.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Como resultados, descobriu-se que os valores, crengas e costumes das pessoas com T21 nos
trés videos analisados revelam a capacidade de comunicar as mensagens para os usuarios dentro de
um contexto sociocultural que transcende a das pessoas com deficiéncia, como visto através das
interagdes por meios dos comentarios nas publicagdes. Nota-se também que familiares de pessoas
com T21 sdo percebidos por meio de suas interagdes nos comentarios promovendo a aproximagao
da comunidade e o sentimento de pertencimento. A desigualdade antes vivenciada por milhares de
pessoas com Trissomia do 21 ao longo de décadas referente ao seu protagonismo, altera-se agora
com a sua participagdo social nas plataformas digitais. O Jodao Vitor de 2023 consegue
empiricamente participar em uma sociedade ndo apenas como ouvinte, mas como articulador,
diferente das milhares de pessoas com T21 que viveram antes do surgimento das redes sociais

digitais.
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